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AI GENITORI DELLA SCUOLA PRIMARIA “Tempo pieno” 
ISCHITELLA, FOCE VARANO, RODI GARGANICO 

AI DOCENTI DELLA SCUOLA PRIMARIA “Tempo pieno” 
ISCHITELLA, FOCE VARANO, RODI GARGANICO 

All’Albo on-line 
Agli Atti 

 
Oggetto: servizio mensa scolastica. 
 
In merito alla ristorazione scolastica le “Linee di indirizzo nazionale per la ristorazione scolastica” emanate 
nel 2010 dal Ministero della Salute precisano: 

a. la ristorazione scolastica non va vista solo come semplice soddisfacimento dei fabbisogni 
nutrizionali, ma come «un importante e continuo momento di educazione e di promozione della 
salute diretto ai bambini, che coinvolge anche docenti e genitori»; 

b. «a scuola, una corretta alimentazione ha il compito di educare il bambino all’apprendimento di 
abitudini e comportamenti alimentari salutari»; 

c. «a scuola i bambini imparano a stare a tavola, a mangiare ciò che hanno nel piatto senza sprechi e ad 
apprezzare sapori nuovi a volte inconsueti; la variazione stagionale dei cibi consente di proporre 
alimenti che, per diversità di gusti, abitudini e, a volte, mancanza di tempo per le preparazioni, non 
vengono consumati a casa. L'introduzione di alimenti nuovi può essere facilmente accettata se si 
supera l’eventuale iniziale rifiuto grazie alla collaborazione degli insegnanti e/o del personale 
addetto che stimola il bambino allo spirito di imitazione verso i compagni». 

Tanto premesso, si ricordaalle SS.VV. chela mensa scolastica, configurandosi quale «segmento del 
complessivo progetto educativo» della Scuola Primaria a Tempo Pieno, prevede la frequenza quotidiana e 
la consegna del buono pasto ogni mattina. 
Quegli alunni che su richiesta delle famiglie non si avvarranno del servizio di refezione scolastica e 
consumeranno il pasto fuori dalla scuola, dovranno essere autorizzati dal Dirigente Scolastico. In questo 
caso gli alunni, accompagnati da un genitore o suo delegato,usciranno da scuola alle ore 13.00e faranno 
rientro alle ore 14.00. Gli alunni che non dovessero rientrare, verranno considerati assenti a tutti gli effetti. 
Quegli alunni che decidono di rimanere a scuola pur non avvalendosi della refezione scolastica, potranno 
provvedere in maniera autonoma, consumando il pasto nel medesimo refettorio. 
I docenti sono tenuti a vigilare sul rispetto delle presenti disposizioni e a segnalare immediatamente al 
Dirigente Scolastico eventuali inosservanze. 
Si ribadisce che sui genitori ricade la responsabilità dell’adempimento del diritto-dovere all’istruzione dei 
propri figli (art. 5, D.Lgs. 76/2005); al Dirigente Scolastico, invece, spetta l’obbligo di vigilare, ammonire i 
genitori inadempienti e, in caso di persistenza delle assenze, segnalare questi casi alle autorità comunali 
(art. 2, commi 4-5-6, D.M. 489/2001). 
L’occasione è gradita per porgere cordiali saluti. 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO REGGENTE 
Claudio COSTANZUCCI PAOLINO 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensi dell’art. 3, c. 2 del D. Lgs. n. 39/1993) 
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